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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к календарному учебному графику 

на 2023-2024учебный год 

 
           Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения 

средней школы с. Студенец на 2023-2024 учебный год является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательного процесса.                             

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного  учреждения 

учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности учащихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 

Нормативная база  

1.                Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.                Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 в действующей редакции; 

3.                Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 в действующей редакции; 

4.                Федеральный компонент государственного образовательного стандарта общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» в действующей редакции (для 11 классов); 

5.                Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 в действующей редакции (для 10 классов); 

6.                Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» в действующей редакции; 

7.                СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 в действующей редакции; 

8.                СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 в 

действующей редакции); 
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9.                Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного  учреждения 

обсуждается и принимается Педагогическим советом школы и утверждается приказом 

директора Учреждения. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом 

директора по согласованию с Педагогическим советом Учреждения.   

Муниципальное общеобразовательное учреждение работает в режиме пятидневной 

учебной  недели в 1 - 11 классах. 

Учебные занятия в общеобразовательном учреждении начинаются  

для 1-4 классов в  8 час.30 мин., заканчиваются  в  12 час.50 мин. 

Для 5-11 классов в 8час.30 мин, заканчиваются в 14 час 30 мин. 

Продолжительность уроков в общеобразовательном учреждении в 1-х классах 

составляет 35 минут в первом  и втором триместре, 40 минут в третьем триместрах, во 2-

11 классах- 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, 2 перемены после  3 и 4 урока –продолжительностью 20 минут для  питания. 

Муниципальное образовательное учреждение в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию  в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 
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                                 Календарный учебный график. 

 
Организация УВП 

 

Сроки 

Начало учебного года 01 сентября 2023 г. 

Первый учебный день  01 сентября 2023 г. 

Окончание учебного года:  

1, 11  классы 25 мая 2024 г. 

2-8, 10  классы 26 мая 2024 г. 

Окончание учебных 

триместров: 

 

1 триместр 21 ноября  2021 г. 

2 триместр 20 февраля 2022 г. 

3 триместр 31 мая 2022 г. 

Школьные каникулы:  

Осенние  С 11 октября   по 17 октября 2021 г. 

С 22 ноября   по 28 ноября 2021 г. 

 

Зимние  С 31 декабря 2021 г. по 09 января 2022 г 

Дополнительные   для 1 класса с 18 февраля 2022 г. по 20 

февраля 2022 г. 

С 21 февраля 2022 г. по 27 февраля 2022 г. 

Весенние  С 11 апреля 2022 г по 17 апреля  2022 г. 

Летние  С 01 июня 2021 г. по 31 августа 2023 г. 

Начало учебных занятий 

по окончании каникул: 

 

2 триместр 29 ноября 2021 г. 

3 триместр 28 февраля 2022 г. 

Работа дошкольной 

группы (кратковременного 

пребывания)  

 

После 1 триместра До 21 ноября 2021 г. г. 

После 2 триместра До 20  февраля 2022 г. 

После 3 триместра До 31 мая 2022 г. 

Начало учебных занятий  Для 1-4 классов в 08.30 ч. 

 Для 5-11 классов в 8.30 ч. 

Окончание учебных 

занятий 

Для 1-4 классов в 12.50 

Для 5-11 классов в 14.30 ч. 

Продолжительность урока: 

 

  

1 класс:  

1 триместр   3 урока по 35 минут каждый; 

Во 2 триместре  По 4-5 уроков по 35 минут каждый 

С 3 триместра По 4-5 уроков по 40 минут каждый 

2-11  классы 40 минут  

Классные часы 1 раз в неделю  

Промежуточная  

аттестация:  

 

учащихся во 2-8 классах 

 

По итогам каждого триместра 
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учащихся в 10-11 классах 

 

 

По итогам полугодия 
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Расписание звонков для 2-

4 классов 
№ урока Вторник-

пятница 

Перемена 

Зарядка  8.20-8.30  

1 урок 0830  – 0910                                 10 мин 

2 урок  0920  – 1000 10 мин 

3 урок  1010  – 1050                                  20 мин 

4 урок  1110  – 1150                                 20 мин 

5 урок  1210  – 1250                                                  10 мин 

№ урока Понедельник Перемена 

Зарядка 8.20-8.30  

1 урок кл.час 

«Разговор о важном» 

0830  – 0910                                 10 мин 

2 урок  0920  – 1000 10 мин 

3 урок  1010  – 1050                                  20 мин 

4 урок  1110  – 1150                                 20 мин 

5 урок  1210  – 1250                                                  10 мин 

Расписание звонков  1 

класс 1 триместр 

(сентябрь, октябрь,ноябрь) 

№ урока Вторник-

пятница 

Перемена 

 Зарядка  8.20 – 8.30    

1 урок 8.30 – 9.05 10 мин 

2 урок   9.15 – 9.50  

Динамическая пауза 9.50 – 10.30 40 мин 

3 урок 10.30 – 11.05   

 Понедельник  

Зарядка  8.20 – 8.30     

1 урок кл.час 

«Разговор о важном» 

8.30-9.05  10 мин.  

2 урок   9.15-9.50  

Динамическая пауза  9.50-10.30 40 мин 

3 урок  10.30 – 11.05   

обед 11.05-11.20  

4 урок  11.20-11.55  10 мин 
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Расписание звонков  1 

класс 2 триместр (ноябрь, 

декабрь,январь,февраль) 

№ урока Вторник-

пятница 

Перемена 

 Зарядка  8.20 – 8.30     

 

 
1 урок  8.30-9.05  10 мин.  

2 урок   9.15-9.50  

Динамическая пауза  9.50-10.30 40 мин 

3 урок  10.30 – 11.05   

обед 11.05-11.20  

4 урок  11.20-11.55  10 мин 

5 урок   12.05 – 12.40    

 

  Понедельник   

Зарядка  8.20 – 8.30     

1 урок кл.час 

«Разговор о важном» 

8.30-9.05  10 мин.  

2 урок   9.15-9.50  

Динамическая пауза  9.50-10.30 40 мин 

3 урок  10.30 – 11.05   

обед 11.05-11.20  

4 урок  11.20-11.55  10 мин 

5 урок   12.05 – 12.40    

 

Расписание звонков 1 

класс 3 триместр (февраль-

май) 

№ урока Вторник-

пятница 

Перемена 

Зарядка  8.20 – 8.30     

1 урок  8.30  - 9.10  10 мин. 
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2 урок  9.20 – 10.00   

Динамическая пауза  10.00 – 10.40 40 мин 

3 урок  10.40-11.20  

обед 11.20-11.40  

4 урок  11.40-12.20 10 мин. 

5 урок   

 

 

 

 

 

12.30-13.10  

  Понедельник   

Зарядка 8.20 – 8.30     

1 урок кл.час 

«Разговор о важном» 

8.30  - 9.10  10 мин.  

2 урок  9.20 – 10.00   

Динамическая пауза  10.00 – 10.40 40 мин 

3 урок  10.40-11.20  

обед 11.20-11.40  

4 урок  11.40-12.20 10 мин. 

5 урок   

 

 

 

 

 

12.30-13.10  

Расписание звонков для 5-

11 классов 
№ урока Вторник-

пятница 

Перемена 

 Зарядка  8.20-8.30  

 1 урок 0830  – 0910                                 10 мин 

 2 урок  0920  – 1000 10 мин 



9 

 

 3 урок  1010  – 1050                                  20 мин 

 4 урок  1110  – 1150                                 20 мин 

 5 урок  1210  – 1250                                                  10 мин 

 6 урок 1300  – 1340                                                  10 мин 

 7 урок 1350  – 1430                                                  10 мин 

 № урока Понедельник Перемена 

 Зарядка  8.20-8.30  

 1 урок кл.час 

«Разговор о важном» 

0830  – 0910                                 10 мин 

 2 урок  0920  – 1000 10 мин 

 3 урок  1010  – 1050                                  20 мин 

 4 урок  1110  – 1150                                 20 мин 

 5 урок  1210  – 1250                                                  10 мин 

 6 урок 1300  – 1340                                                  10 мин 

 7 урок 1350  – 1430                                                  10 мин 

 

 

Режим работы дошкольной 

группы(кратковременного 

пребывания) 

С 10.00 ч до 14.00 ч 

Военно-полевые  сборы  Май 2021 г.  

Государственная 

(итоговая) аттестация 

выпускников 9-ого и  

11 -ого классов 

Сроки устанавливаются федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки. 

Праздничные дни: 

04 .11 .20 День народного 

Единства 

23.02.21 День защитника 

Отечества 

Праздничные дни устанавливаются Постановлением 

Правительства РФ  от 28.05.2013 г № 444  «О переносе 

выходных дней в 2014 г» и Проектом Постановления «О 

переносе выходных дней в 2015 г» 
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08.03.21 Международный 

женский день 

1-2 мая 2021 г День труда 

09.05.21 г – День Победы 

Продолжительность 

учебного года 

1 класс - 33 учебные недели, 

2-8, 10 классы – 34 учебные недели, 

9-11 класс – 33 учебных недель (без учёта экзаменационного 

периода).   
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